Эссе на тему: «Гендер и интимные отношения»
За последние десятилетия мы можем наблюдать как рушатся многие стереотипы о взаимоотношении полов. Однако в нашей стране гендерные стереотипы в сексуальных отношениях все еще играют большую роль.

Гендерные отношения имеют начало еще в очень маленьком возрасте человека. Наблюдения и эксперименты показывают, что примерно с двух лет дети начинают различать свой пол и выстраивать отношения с противоположным, используя как самонаблюдение, так и наблюдение за окружающими взрослыми – женщинами и мужчинами. Конечно, воспитание накладывает свой отпечаток на социальное восприятие гендерных отношений, на определение гендерной роли ребенка и на усвоение гендерных стереотипов поведения. С возрастом у детей выстраиваются собственные представления и о сексуальных отношениях полов. К подростковому возрасту девочки и мальчики уже имеют приличный багаж знаний и уже могут отнести себя к мужской или женской субкультуре. И когда начинают складываться пары, оказывается, что юноши и девушки подходят к взаимоотношениям каждый со своими ожиданиями.

Интимные отношения, будь то дружба или любовные (сексуальные или платонические) отношения, проявляются в очень плотной взаимосвязи двух существ. Но мальчики и девочки, так же как юноши и девушки и мужчины и женщины, чаще всего понимают близость несколько по-разному. К примеру, мальчикам может быть важны в отношениях равенство и возможность поделиться каким-то секретом. А для девочек важны верность, а также прикосновения и взгляды. Во взрослом возрасте и мужчинам, и женщинам в интимных отношениях становится важным самораскрытие. Однако и здесь существуют различия. Для мужчин важнее обычно описательное самораскрытие, выдвижение на первый план своих успехов. Для женщин – эмоциональное. Если говорить о дружбе внутри одного гендера, можно определить, что мужчины в дружбе больше сближаются, рассказывая друг другу о сторонних, внешних предметах – футбол, политика, философия. Женщины в дружеской интимности предпочитают говорить о личном, о взаимоотношениях с представителями другого пола, о своих эмоциях и переживаниях, но именно эмоциональное раскрытие определяет степень близости среди женщин. Мужчины в дружбе чаще игнорируют эмоциональный аспект отношений. Также такие позиции, где мужчина - главный, а женщина на втором плане, не дают возможности открыто говорить о своих желаниях друг с другом. Женщина боится сказать, что не получает оргазм, так как не хочет обидеть своего мужчину, а мужчина не догадывается, что не удовлетворяет свою женщину. Получается замкнутый круг.

На самом деле современный мир показывает, что нет ничего постыдного, если инициативу проявит женщина, и что внимание нужно уделять удовольствию обоих полов в равной степени.

Следующий стереотип я бы хотела выделить о сексе и чувствах. Считается, что мужчины легко отделяют сексуальные отношения от чувств, а для женщины секс без чувств практически невозможен. Однако сейчас мы видим, что некоторые женщины также выбирают партнеров только ради сексуальных отношений.

Следующей гендерной проблемой в интимных отношениях является количество сексуальных партнеров. Считается, чем больше сексуальных связей было у мужчины, тем он «круче», а то же время у женщины большое количество партнеров подрывает ее репутацию, делает ее распущенной в глазах окружающих. Поэтому зачастую женщина боится проявлять свою сексуальную активность и ведет себя скованно в постели из-за страха показаться распутной.

Самой главной гендерной проблемой интимных отношений я считаю сексуальное насилие. Из-за множества стереотипов, навязанных с прошлых времен во многих случаях сексуального насилия, сами насильники обвиняют жертву, что она пришла на каблуках, в откровенном наряде, с ярким макияжем. Также отказ женщины мужчины воспринимают не более, чем каприз. К счастью, в настоящее время все больше стали раскрывать тему сексуального насилия, что ни макияж, ни вызывающая одежда, ни измененное состояние женщины не должны расцениваться мужчинами как предлог к сексуальной связи. Так же сейчас привлекает всеобщее внимание проблема харассмента. «Харассмент – это поступки, которые задевают, пугают или унижают человека, создают неблагоприятную обстановку, вызывают чувство стыда.  Это могут быть высказывания, жесты, действия – от свиста вслед на улице до принуждения к сексу.» (…) По большей части здесь затронута иерархическая часть в гендерных отношениях. Яркий пример харассмента показан в американском сериале «Утреннее шоу», где девушка-стажер хотела получить одобрение своего наставника, который в свою очередь воспользовался своим положением, завел девушку на свою территорию, и она уже не в силах была сказать нет. То есть платой за это одобрение был секс. Насилие – очень тяжелая тема, но, тем не менее, весь мир исследует различные грани этой темы. И очень важно говорить об этом вслух: о том, что нужно открыто, без намеков и манипуляций обсуждать свои желания с партнером, о том, что девушка в любой момент может сказать нет и уйти о том, что сексуальные отношения строятся прежде всего по взаимному желанию и уважению друг к другу. 
Евангелист Иоанн писал: «Совершенная любовь изгоняет страх». Относительно гендерных отношений можно понимать эти слова как призыв к свободе ради близости. При этом свобода здесь не подразумевает анархию и разрушение гендерных установок общества, которые, несомненно, тесно переплетены с биологическими половыми данностями и могут служить ориентиром для межгендерных отношений. Но рамки культурных стереотипов и узость понимания гендерных ролей зачастую нагнетают страх, и выстроить по-настоящему доверительные и воистину интимные отношения между людьми, поддерживающими ту или иную гендерную принадлежность.
Гендерная автобиография
Я помню себя с возраста 3 лет, Различия между мальчиками и девочками я начала ощущать в возрасте 5-6 лет, между мужчинами и женщинами в 7-8 лет. Отношение в зависимости от пола ощущала в возрасте 8 лет.
Я предпочитала играть с девочками, любимыми игрушками была кукла Барби. Любимые сказочные герои: принцесса Анастасия из мультика «Анастасия», принцесса Ши-ра из мультика «Непобедимая принцесса Шира», девушка-воин Сейлор Мун из аниме мультика «Сейлор Мун». Любимые игры в куклы, больше одиночного характера. В детском саду и позже в школе я носила сарафаны, юбки, платья, так же был брючный костюм.
Мне говорили, что девочка должна быть чистой, опрятной, спокойной, много не говорить, уметь готовить, быть рукодельницей. Про мальчиков, что они не должны драться, а уметь защищать, быть воспитанными.
Мальчики были «любимчиками» у нашей учительницы, к девочкам она относилась пренебрежительно. Они могли ударить, толкнуть, лезли драться. Мальчикам больше ставили положительных оценок чем девочкам.

Из родителей мне нет близкого кого-то одного, в дошкольном возрасте мной занималась папа и мама одинаково, было уважительное отношение к обоим родителям.

В мужчинах я ценю справедливость, уважение к партнеру, доброту. С женщинами предпочитаю не иметь близких контактов.

По моему мнению на мои гендерные взгляды повлияли оба родители, т.к. был пример традиционной семьи.
